Uchwala Nr XXI11/186/2020
Rady Gminy w Sobolewie
z dnia 22 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.
dla Gminy Sobolew.

Na podstawie:

- art. 10 ust. 3, w zwiazku z ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
{(Dz.1. z 2020 r., poz. 2050},

- art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 713, z pdzn. zm.),

Rada Gminy Sobolew uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r. dla Gminy Sobolew,
stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wojtowi Gminy Sobolew.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY GMINY

Mirostow Owcezarczyg



Zatacznik do uchwaty Nr XXIII/186/2020
Rady Gminy w Sobolewie
z dnia 22 grudnia 2020 r.

GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY SOBOLEW NA 2021 R.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii umozliwia realizacje
zarowno dziatan profilaktycznych, jak i zaradezych na szezeblu gminnym. Ustawodawca
wskazal zarowno zadania, jakie majg by¢ realizowane, forme prawna w postaci Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii — zwanego dalej ,,Programem”, jak i $rodki na
realizacje tych zadan.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Sobolewie na 2021 rok okresla lokalna
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania narkotykéw oraz dopalaczy.

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy obejmujacych :

e zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

® udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej,

e prowadzenie profilaktycznej  dzialalnosci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosei dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
wyjazdow profilaktycznych,

e wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sdb fizycznych
stuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanii.

I. OPIS PROBLEMU

Zjawisko naduzywania srodkdw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato
si¢ w drugiej potowie XX wieku problemem spolecznym. Narkomania stata si¢
stopniowo problemem medycznym, spotecznym i kulturowym. Dzi$
spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o ztozonym charakterze. W
narkomanii, w odréznieniu od choroby alkoholowej, procz uzaleznienia
fizycznego oraz psychicznego, wystepuje takze uzaleznienie spoteczne. Problem
uzywania narkotykow jest dodatkowo ztozony pod wzgledem prawnym, gdyz sa
one nielegalne. Uzywanie narkotykow jest nielegalne i czesto ukrywane, trudno
jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwiazanych z nim
niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Najpetniejsze informacje dotyczace
ilosci 0s0b uzaleznionych od narkotykow posiadaja instytucje zajmujace sie
problemem narkomanii. Bardzo

trudna jest ocena rzeczywistego zasiegu zjawiska uzywania narkotykow przez
miodziez. Zwigkszyta sig¢ podaz i réznorodnos$¢ narkotykéw na nielegalnym
rynku, a tym samym ich dostepnos¢. Zmienily sie zaréwno wzory uzywania, jak



1 rodzaj najczescie] uzywanych substancji. Narkotyki staty sie elementem
towarzyszacym zabawom milodziezy, czy wspomagaja mtodych ludzi w nauce.
Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych 1 innych Srodkéw zastgpczych wsréd mitodych ludzi,
konieczne jest wdrozenie dzialan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu
wartosci mitodziezy i1 rodzin, w szczegolnosci wartosci zdrowia, a takze
ksztattowanie przekonan normatywnych i umiejetnosci psychospolecznych
chroniacych przed uzywaniem narkotykow. Konieczne, sa takze kompleksowe
dziatania profilaktyczne obejmujace cate rodziny. Zintegrowane dziatania musza
by¢ adresowane zaréwno do dzieci, miodziezy, jak i do rodzicow oraz
nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajagca wychowanie oraz edukacje
dzieci i mlodziezy, wymaga podjecia dzialan ukierunkowanych nie tylko na
zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia
rozumianego calosciowo, ktore obejmuja wymiary: fizyczny, psychiczny,
spoteczny, duchowy i publiczny. Jednakze najwazniejszym elementem procesu
przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w $rodowisku

lokalnym.

II. REALIZACJA WYTYCZNYCH ZAWARTYCH W USTAWIE
O PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII

e ograniczenie dostgpnosci i uzywania narkotykdéw wsrdéd dzieci i mlodziezy oraz
zwigzanych z tym problemdéw spolecznych,

e podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat zwigzany z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania zjawisku,

e opoOznienie inicjacji narkotykowej,

e promocja zdrowego stylu zycia,

e zminimalizowanie ryzyka kontaktu mlodziezy ze $rodkami odurzajagcymi w okresie
wakacji,

e diagnoza i aktualizacja problemow zwigzanych z zagrozeniem uzywania substancji
psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki srodowiskowej,

e unowocze$nienie  programow  profilaktycznych 1 dostosowanie ich do
zdiagnozowanych potrzeb.

Zadania Programu:

e upowszechnienie informacji dotyczgcych adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna
skorzysta¢ z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych
— informator, ulotki,

e organizowanie wywiadéw, ankiet Srodowiskowych, socjalnych, interwencji
rodzinnych, '

e upowszechnianie materialdw informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki narkomanii na festynach, koncertach, w $wietlicach, imprezach
kulturalnych itp.,

e dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych zwiekszajgeych kompetencije
w zakresie przeciwdzialania narkomanii i pomocy psychologiczne;j,

e podjecie i rozwijanie wspdOtpracy z placowkami i instytucjami zajmujacymi sie¢
pomoca psychologiczna, socjalng, prawna, interwencja, profilaktyka, terapig — spoza
terenu Gminy Sobolew,



inwestowanie w miejsca i placowki kulturalne, sport i rekreacje, stworzenie oferty
zajg¢ pozalekcyjnych, rozwojowych, rekreacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych,
kulturalnych w szkotach i innych placowkach, .

zaplanowanie i zlecenie realizacji programow i zaje¢ informacyjno-edukacyjnych
wezesnej interwencji na wszystkich poziomach szkét oraz ich monitorowanie (dla
dzieci, mlodziezy, rodzicow).

Odbiorcy:

rodzice,

dzieci 1 mlodziez,

dorosli z grupy ryzyka,

osoby zajmujace sie dzialalnoscig w obszarze profilaktyki.

Realizatorzy:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sobolewie

®

e Zespoly Szkot, Publiczne Szkoty Podstawowe z terenu gminy,

o Zaklady Opieki Zdrowotnej w Gminie Sobolew ,

e Posterunek Policji Sobolewie,

e Gminny Oérodek Kultury w Sobolewie
III. FINANSOWANIE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII.

Zrédtem finansowania zadan ujetych w gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomani sa
wyodrebnione w budzecie gminy $rodki finansowe uzyskane z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 2000,00 zt.




Uzasadnienie
do uchwaty Rady Gminy w Sobolewie

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na terenie gminy
Sobolew

W odniesieniu do art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu narkomanii
rada gminy uchwala gminny program. Program jest kontynuacja zadar realizowanych w
gminie z lat poprzednich. Okresla on lokalne dziatania w zakresie zadan wtasnych ,
obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkéd spotecznych. Program jest adresowany
do catej spotecznosci gminy, oparty jest na Diagnozie lokalnych zagrozen spotecznych ktéra
byta wykonana w grudniu 2019 na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych wsréd
mieszkaricow gminy Sobolew w ostatnim kwartale 2019 roku. Wynikato z niej, ze na terenie
gminy nie ma problemu narkotykowego , gdyz kfadziemy nacisk na profilaktyke wéréd
mtodziezy . W roku 2020 na terenie gminy nie wystepowat problem narkotykowy. Na
realizacjg zadania s3 przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

PRZEW ODNICZACY RADY GMINY
w Sobolewie
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